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ASUNTO: PRESENTACION DE LA PROPUESTA

Cordial saludo,

Por medio de la presente me dirijo a ustedes para darles a conocer la siguiente propuesta que tiene
como objetivo implementar dos programas dada la necesidad encontrada mientras se desarrollaba
ef programa de vigilancia epidemiologica fisioterapéutica para la prevencion de desérdenes musculo
esqueléticos (DME) y habitos saludables en los trabajadores del centro de diagndstico automotor de
Cucuta Ltda. Que tiene como objetivo Prevenir los desordenes miisculo esqueléticos derivados de la
actividad laborat a través de la identificacion, valoracién y control de los factores de riesgo y eventos
asociados en los frabajadores, dejando ver seglin un andlisis de puesto de trabajo en el area
operativa la necesidad de implementar un programa DE VALORACION, ANALISIS E INVENTARIO
DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL AREA DE TRABAJO , a su vez un programa de
SENSIBILIZACION DE HIGIENE POSTURAL Y JORNADA DE ORDEN Y ASEO LABORAL
CUIDO Ml ESPACIO.

El abjetivo es Establecer e implementar estrategias y medidas de control de los factores de riesgo
ergonomico identificados como prioritarios, promoviendo condiciones y comportamientos de trabajo
seguro para prevenir la prevalencia de enfermedades laborales asociadas.

Por todo lo anterior se presenta la siguiente propuesta en la cual se podra observar detalladamente
los objetivos, justificacion, plan de actividades a realizar para lograr los objetivos y el costo por ende
de la propuesta.

Agradezco de antemano el tiempo y por tenerme en cuenta para la presentacion de esta propuesta,
Cordialmente
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‘WSS\M M ’
{YESSICA PAOLA MOLENA FUENTES
C.C. NO. 1.080.478.536

FISIOTERAPEUTA / UDES




